
こんにちは
今回の訪問看護の小部屋は…
質問がよく寄せられる「訪問バッグの中身」
についてお届けしたいとおもいます

訪問看護あるある part2 



今回はA事業所のバッグについてご紹介
していきます



①血圧計
②サチュレーションモニター
（パルスオキシメーター）
血中の酸素飽和度を計測します

③聴診器
④体温計
⑤ペンライト

体調確認のための道具

①

②
③

④

⑤



①使い捨て手袋
②フィルム材
③各種テープ
④駆血帯
⑤クランプ鉗子
⑥ハサミ
⑦メジャー
⑧手指消毒剤
⑨アルコール綿花
⑩次亜塩素酸ナトリウム
（塩素系漂白剤）
ノロウィルス対策として

使用します

処置に使う道具

① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑦ ⑧ ⑨ ⑩



①穴をあけた
ペットボトルキャップ
空ペットボトルにはめて

洗浄ボトルとして使用します

②皮膚清浄クリーム
③ワセリン

座薬・浣腸・摘便の時の潤滑剤や、

保湿剤としても使用します

④のぎす
ストーマや創の計測で使用します

⑤ストマ用はさみ
ストマの面板を切りやすいよう、

先が曲がっています

①

② ③ ④ ⑤

その他の便利用品



①爪切り
②ニッパー
③爪やすり
④ゾンデ

爪の深さを確認したり

爪の間の汚れを取る際に使用します

爪切りセット

① ②

③

④



①携帯電話
②記録用端末

記録や連絡の道具

① ②



①入浴介助セット

（エプロン、長靴）

②使い捨てエプロン

③筆記用具

④泡石鹸のボトル

⑤ペーパータオル

⑥ゴミ袋（45Lサイズ）

ｽﾗｲﾄﾞｼｰﾄとして使用したり、

陰部洗浄時におしりの下に

敷いたりと、色々な用途に

使えます

②①

④③ ⑤ ⑥

その他に



基本的にはご家庭にあるものを使用し
ます。

しかし、代用するものがないときや、
急な依頼のときなど、どんな状況でも
対応できるよう、様々な物品を準備し
ていきます。

各ステーションや各看護師さんによっ
ても、中身は様々で、それぞれの工夫
が詰め込まれています。



～お知らせ～

最後までお読みくださりありがとうございました。

次回は令和2年5月ごろに「訪問看護 それぞれの物語」をお届
けする予定にしています。

ご意見・ご感想・今後取り上げてほしいテーマなどございまし
たら、「ホームページからのお知らせ」からお願いいたします。

お問い合わせ内容には「小部屋」とお書きください。

広報委員一同


