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２．訪問看護サービスの内容 

訪問看護ステーションでは主に以下のようなサービスを提供します 

① 病状の観察   

② 家族への介護指導   

③ 身体の清潔（清拭、入浴介助など） 

  ④ 排泄の支援（排便の介助など）   

⑤ 食事・栄養の支援、指導 

⑥ リハビリテーション・生活範囲の拡大など   

⑦ 医療処置（カテーテル交換、点滴など） 

 ⑧ 医療機器の管理、指導 

⑨ 褥瘡の予防や処置、創傷処置など   

⑩ 服薬管理、指導 

⑪ ターミナルケア 

⑫ 利用者及び介護者への精神的ケア 

 

 

３．訪問看護ステーション選択のポイント 

訪問看護ステーションごとに特徴がありますので、事業所を選ぶ際には、以下の点を参考

にして、あらかじめご相談の上、ご利用ください 

☆ 訪問エリア   

利用者宅と訪問看護ステーションの距離 

☆ 空き状況    

時間や曜日の限定がある場合には要相談 

☆ ２４時間連絡体制（緊急時訪問看護体制）の有無 

病状が不安定、医療機器の管理、介護不安の場合、ターミナルケア、など 

☆ 営業日、時間 

営業時間や、土・日・祝日の稼動状況、など 

☆ 活動の特徴や専門性 

   得意なケア（緩和ケア、認知症ケア、等） 

専門的看護（精神看護、小児看護、等） 

専門看護師・認定看護師等の在籍 

ＰＴ・ＯＴ・ＳＴの在籍 

地域との連携状況 

☆ 連携の取りやすさ 

意思疎通、連絡がつく、確実な対応、など 

社団法人神奈川県看護協会が発行している

「かながわ訪問看護ステーション一覧」 

が参考になります。 


