
 

                

令和７年度【福祉施設・在宅サービスにおける感染予防リーダー育成研修】 募集要項 

 

１ 研修目的 

  福祉施設・在宅サービスにおいて感染対策を中心となって実施するとともに、他の職員の指

導を行うことができる感染予防リーダーを育成することで、事業所自らが感染症予防や発生時

に適切な対応ができる感染症対応力を強化する。 

 

２ 研修目標 

1) 福祉施設・在宅サービスにおける基本的な感染対策（標準予防策、感染経路別予防策、職員

の健康管理、生活支援における感染防止技術）を理解し、実践に活かすことができる。 

2) 福祉施設・在宅サービス等において感染症が発生した際に、感染予防行動を考えることがで

きる。 

3) 自施設の感染予防の課題をとらえ、課題解決に向けた計画を立案できる。 

 

３ 研修日時および内容 

  令和７年 11月４日（火）～対面演習受講前 オンデマンド講義視聴 

別紙 表１ 講義内容と事前課題 参照 

令和７年 12月３日(水)、12月４日(木)、12月５日(金) いずれかの 1日対面演習 

     別紙 表２ 演習の内容とスケジュールプログラム 参照 

 

４ 主催  

神奈川県立保健福祉大学実践教育センター感染管理認定看護師教育課程 

 

５ 募集人員 

   75名程度 

   ※1日の演習定員：最大 25名 

 

６ 開催方法 

   オンデマンド講義視聴 

   1日対面演習 

 

７ 応募資格・応募要件 

  【応募資格】 

    福祉施設・在宅サービス等において感染症対策を中心となって行うほか、他の職員の指導を

実施する方 

  【応募要件】 

    オンデマンド講義 45分×６講義＋対面演習（いずれか 1日）に参加できる方  

 



 

                

８ 会場  

   神奈川県立保健福祉大学実践教育センター （最寄り駅：相鉄線 二俣川） 

所在地：横浜市旭区中尾１－５－１ 

 

９ 申込方法及び申込期間 

（１） 申込方法 

実践教育センターホームページ（ https://www.kuhs.ac.jp/jissen/ ）研修・研究活動「福

祉施設・在宅サービスにおける感染予防リーダー育成研修」ページに掲載の申込フォームに

従って、必要事項を入力のうえお申込み（ご応募）ください。 

    ※ 当センターからの受付確認のメール(リターンメール)が受信できる設定にしておいてくだ

さい。 

    ※ お申込み後に受付確認のメール(リターンメール)が届くことをご確認ください。届かない場

合は、研修のメールアドレス（kansen-02.j@kuhs.ac.jp）もしくは電話番号（045-366-5873）

へお問い合わせください。 

（２）申込期間 

令和７年８月 18日（月）８:30～令和７年９月 18日（木）17:00  

※申込人数が対面演習日 3日間のうちいずれか 1日の定員（最大 25名）に達した場合、申込期

間内でもその日の募集を終了することがあります。 

（３）受講決定 

 受講の可否は申込者全員に、10月上旬までにフォームメールに登録されたメールアドレス宛に

通知します。 

       

10 受講経費 

   2,000円（税込） 

※納付方法、期日については受講決定時にお知らせします。 

   ※納入された受講経費は返金いたしません。 

 

11 受講証明書の発行 

   全日程を出席した方のうち希望者には研修修了後に受講証明書を発行します。（再発行は行い

ません。） 

 

12 その他 

 ・実技を伴う研修です。動きやすい服装でご参加ください。 

  ・演習中は不織布マスクの使用を推奨します。マスク着用は任意です。 

  ・講義資料は当日配付します。 

・講義資料は、研修受講者のみの活用とし、コピーや他者への譲渡等をしないでください。 

・気象や災害、大規模な交通機関の不通等により、対面での開催を予定していた研修がオ 

ンライン形式に変更または、中止となることがあります。 



 

                

・全体にかかる連絡事項（気象や災害、大規模な交通機関の不通等に係る連絡事項）は当ホーム

ページにてお知らせする場合があります。また研修毎の事務連絡は研修アドレス

（kansen-02.j@kuhs.ac.jp）からメールにてお知らせします。 

・教室の室温調整が難しい場合があるため、衣類で調整できるように、防寒等の対策をお願いし

ます。 

・近くに店舗が少ないため、昼食はご持参ください。 

・個人情報取扱方針については、当センターホームぺージをご確認ください。

（https://www.kuhs.ac.jp/jissen/policy/） 

 

 

【会場アクセス】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 

実践教育センター 実践教育部   

福祉施設・在宅サービスにおける感染予防リーダー育成研修 担当  

 ℡ 045-366-5873（直通） 

 Mail  kansen-02.j@kuhs.ac.jp 

≪交通手段≫ 

相模鉄道線「二俣川駅」下車  

徒歩約 18分 

バスをご利用の際は、二俣川駅 

北口バス乗り場①より 

「運転免許センター循環・二俣川駅北

口ゆき」に乗り、中尾町バス停で下車

してください。 

https://www.kuhs.ac.jp/jissen/policy/


 

                

研修方法 

 講義は、動画をオンデマンド配信します。 

 受講者は、１～６の講義動画を視聴後に、ウェブ上の知識確認テストを受けて

ください。 

 知識確認テストを受けた後に、対面演習までに事前課題「Myアクション・プラン」Step1～4

にご記入ください。 

 対面演習の詳細は、事前に送付する「演習要項」をご参照ください。 

 

表１ 講義内容と事前課題 
 

講義タイトル 講義内容 講師 

１ 基本的な感染対策（45分） 感染症の成立機序、標準予防策、感染経路別予防策 横谷チエミ 

２ 
職員の健康管理（45分） 職員の健康管理に必要となるワクチン、血液体液曝露予

防とその対処 

横谷チエミ 

３ 
生活支援における感染防止技

術（45分） 

おむつ交換、陰部ケア、食事介助、口腔ケア、入浴介助、

清拭時の感染対策 

松永 早苗 

 

４ 
様々な感染症と感染予防策

(45分） 

福祉施設や在宅サービスで問題となる感染症とその予防

策 

松永 早苗 

５ 感染症発生時の対応（45分） 感染症発生時の調査と対応 松永 早苗 

６ 
計画的な感染対策への取組み

(45分) 
感染対策体制の整備と計画、事業継続計画 

黒木 利恵 

総時間数 270分（４時間 30分） 

１～６講義の動画を視聴後にブラウザ（Microsoft Forms）入力による知識確認テストの実施   

演習事前課題  自施設の課題抽出（Myアクション・プラン）の記入 

表 2 演習内容とスケジュール（演習の詳細は事前送付する演習要項を確認ください） 

時間 演習の内容 場所 講師 

9:00～9:30 受付   

9:30～10:20 

開講のあいさつ 

アイスブレイク 

自己紹介、オリエンテーション  

演習の進め方の説明 

２C教室 

横谷・黒木・松永 

12/3 永井 彰大  

12/4 森 健太 

12/5 柿田 沙也加 

10:30～12:30 

事例を用いた演習 

▶手洗い、PPEの着脱、N95マスク装着 

▶吐物処理・環境清掃 

 

３AB実習室 

横谷・黒木・松永 

12/3 永井 彰大  

12/4 森 健太 

12/5 柿田 沙也加 

12:30～13:30 休憩   

13:30～15:55 

所属施設における感染対策の課題抽出

（事前課題） 

Myアクション・プランの作成と発表 

質疑応答 

２C教室 

横谷・黒木・松永 

12/3 永井 彰大  

12/4 森 健太 

12/5 柿田 沙也加 

15：55～16：00 閉講あいさつ   

 

別紙 


